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पे्रस प्रकाशनी 
 

क.रा.बी. �नगम ने क.रा.बी. योजना के अतंगर्त व् याप् त लगभग 1.00 करोड़ कामगार� क�  

�नवारक स् वास् थ् य जांच के �लए अपने अस् पताल� को आदेश �दया है 
 

बीमाकृत व् यिक्तय� के �लए वा�षर्क �नवारक स् वास् थ् य जाँच क� शरुुआत 
 
 

कमर्चार� राज् य बीमा �नगम ने सभी क.रा.बी. �नगम/क.रा.बी. योजना अस् पताल� तथा सुसिज्जत क.रा.बी. 
औषधालय� म� 40 वषर् या उससे अ�धक आयु के बीमाकृत व् यिक्तय� (आइ.पी.) के �लए वा�षर्क �नवारक स् वास् थ् य 
जांच का प्रारंभ कर बीमाकृत व् यिक्तय� (आइ.पी.) को स् वस् थ रखने तथा उन् ह� स् वास् थ् य के प्र�त जागरूक रखने के 
�लए एक मील का पत् थर �सद्ध होने वाल� स् वास् थ् य पहल आरंभ क�। कमर्चा�रय� का एक बड़ा वगर् हा�नकारक 
औद्यो�गक वातावरण या जो�खमभरे कायर्स् थल पर कायर् कर रहा है; तथा कमर्चा�रय� के एक संख् या बल को इन 
व् यावसा�यक खतर� के कारण �व�भन् न स् वास् थ् य समस् याओं का सामना करना पड़ता है। प्रारंभ म�, बीमाकृत व् यिक्त 
इन स् वास् थ् य समस् याओं को नज़रअंदाज करत े ह�, परंतु बाद म� यह समस् या गंभीर रोग म� बदल जाती है तथा 
उनक� अजर्न �मता म� बाधा डालती है। 

 उन् ह� अपने स् वास् थ् य के प्र�त जागरूक रखने के �लए वा�षर्क �नवारक स् वास् थ् य जांच के आदेश मुख् यालय 
द्वारा देशभर के सभी 151 क.रा.बी. अस् पताल को �दए गए ह�। इन वा�षर्क �नवारक स् वास् थ् य जांच� म� �नत् य 
सामान् य शार��रक/नैदा�नक जांच के अलावा �नम् न�ल�खत मुख् य जांच क� जाएंगी:- 

1. एचबी, ट�एलसी, डीएलसी, ईएसआर 

2. यादृिच्छक रक् त शकर् रा 
3. वकृ् क कायर् जांच–रक् त यू�रया, एस.�क्रए�ट�नन 

4. यकृत कायर् जांच–एस. �ब�लरु�बन, एसजीओट�, एसजीपीट�, एस.अल् क फॉस् फेट 

5. मूत्र- रूट�न तथा माक्रोस् कोपी 
6. एक् स-रे- चसे् ट-पीए व् यू 

7. ईसीजी 

�नवारक स् वास् थ् य जांच के पश् चात ्प्रत् येक बीमाकृत व् यिक्तय� के स् वास् थ् य प्रोफाइल/�रकाडर् को इलेक् ट्रॉ�नक 
स् वास् थ् य �रकाडर् म� अपलोड �कया जाएगा, िजससे �च�कत् सक� के साथ रो�गय� को भी अपना �च�कत् सा इ�तहास 
जानने म� आसानी होगी। इस बीमाकृत व् यिक्त कल् याण क� �द्रत कदम से स् वस् थ कायर्बल सु�निश्चत हो सकेगा जो 
�क उनके संबं�धत �ेत्र� म� उत् पादन बढ़ाने तथा देश क� संपणूर् अथर्व् यवस् था म� योगदान देगा। 

 क.रा.बी. योजना के अंतगर्त लगभग 2.10 करोड़ बीमाकृत व् यिक्त आत े ह�। एक अनुमान के अनुसार 
क.रा.बी. योजना क� वतेन संरचना, रोजगार �ेत्र, भौगो�लक सीमा आ�द क� दृिष्ट से 40 वषर् तथा अ�धक आयु वगर् 
के लगभग 1.00 करोड़ बीमाकृत व् यिक्त (आइ.पी.) ह�। 

 

(आर.के. गौतम) 
संयुक् त �नदेशक(ज.सं.) 
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